


одежде для детей, подростков и взрослых, товарам детского ассортимента и 

материалам для изделий (изделиям), контактирующим с кожей человека 

(Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»). 

1.3. Единые требования к одежде обучающихся на уровнях начального 

общего, основного общего и среднего общего образования вводятся с целью: 

 обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни; 

 устранения социального, имущественного и религиозного различия между 

обучающимися; 

 предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками; 

 укрепления общего имиджа образовательной организации, формирования 

школьной идентичности. 

 

2. Единые требования к внешнему виду и одежде учащихся 
2.1. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту 

проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

Внешний вид школьников должен соответствовать общепринятым в 

обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

2.2. Одежда для школы (далее – школьная форма) подразделяется на 

парадную, повседневную и спортивную. 

2.3. В МБОУ СОШ № 16 устанавливаются следующие виды школьной 

одежды: 

- повседневная школьная одежда; 

- парадная школьная одежда; 

- спортивная школьная одежда. 

2.4. Повседневная форма:  

для девочек и девушек - жакет, жилет, брюки, юбка или сарафан тѐмно-

синего или чѐрного цвета и непрозрачная блузка или водолазка (длиной ниже 

талии), сочетающейся цветовой гаммы – однотонных, пастельных тонов 

(белого, серого, голубого, бежевого, кремового); платья классического стиля 

тѐмно-синего или чѐрного цвета (рекомендуемая длина платьев и юбок: не 

выше 10 см от верхней границы колена и не ниже середины голени); деловой 

костюм. Колготки телесного, серого или чѐрного цвета. Сменная обувь: 

туфли классического стиля на невысоком каблуке, гармонирующего с 

костюмом цвета. 
для мальчиков и юношей – черные брюки классического стиля, светлых 

тонов рубашка, темный трикотажный жилет или костюм классического 
стиля. Сменная обувь: туфли гармонирующего с костюмом цвета. 

В холодное время года допускается ношение обучающимися 

джемперов, кардиганов, свитеров и пуловеров чѐрного цвета или 
пастельных тонов (белого, серого, бежевого, кремового, голубого) без 



рисунка. 

Возможны любые комбинации из вышеперечисленных предметов при 

условии соблюдения требований к цвету и классическому деловому стилю 

одежды. 

2.5. Парадная школьная одежда используется обучающимися в дни 

проведения праздников и торжественных линеек. 

Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из 

повседневной школьной одежды, дополненной белой сорочкой. 

      Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из 

повседневной школьной одежды, дополненной белой непрозрачной блузкой 

(длиной ниже талии). 

       2.6. Спортивная форма: футболки (цвет выбирается самостоятельно для 

каждого класса), шорты или спортивные брюки, спортивная обувь - для 

повседневных занятий в спортивном зале, на школьном стадионе в теплое 

время года. Для занятий на стадионе с учетом погодных условий, 

температурного режима учащиеся должны иметь спортивный костюм. 

Спортивная форма в дни проведения уроков физической культуры 

приносится с собой. 

        2.7. Основные требования к внешнему виду кадет: 

        2.7.1. Кадеты должны быть всегда опрятными, аккуратно одетыми, 

правильно подстрижены, не иметь лишних элементов в одежде. 

        2.7.2. Кадеты одеваются в кадетскую форму установленного образца. 

        2.7.3. Кадеты одеваются в кадетскую форму установленного образца. 

        2.7.4. Для обучающихся, принятых на обучение в кадетский класс, 

является обязательным ношение форменной одежды, установленной школой. 

        2.7.5. В помещениях школы кадеты ходят в сменной обуви:  

        - для девушек: классическая модель туфель черного цвета с каблуком до 

8 см; 

        - для юношей: классическая модель туфель черного цвета. 

         2.7.6. Прическа: 

        - юноши: короткая стрижка (экстравагантность не допускается); 

        - девушки: аккуратные прически, цвет волос естественных тонов, 

запрещается ношение распущенных волос и ярких аксессуаров.  

        2.7.7. Запрещается ношение браслетов, брошей, символов, выражающих 

принадлежность кадета к тем или иным неформальным организациям или 

движениям. 

        2.7.8. Запрещаются любые виды пирсинга. 

        2.8. Все учащиеся школы должны иметь чистую сменную обувь. 

2.9. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту 

проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

 

3. Требования к внешнему виду учащихся 

3.1. Для девушек и юношей обязательна аккуратная прическа. Девушкам 

запрещается ношение распущенных волос. 

3.2 Обучающимся запрещается ношение в МБОУ СОШ №16: 



 одежды ярких цветов и оттенков; 

 брюк, юбок с заниженной талией и (или) высокими разрезами; 

 одежды с декоративными деталями в виде заплат, с порывами ткани, с 

неоднородным окрасом ткани; 

 одежды с яркими надписями и изображениями; 

 декольтированных платьев и блузок; 

 одежды бельевого стиля; 

 атрибутов одежды, закрывающих лицо; 

 травмирующих аксессуаров, а также аксессуаров с эмблемой асоциальных 

неофициальных молодежных сообществ; 

 джинсовой одежды; 

 головных уборов в помещениях МБОУ СОШ №16; 

 пляжной обуви, массивной обуви на толстой платформе, вечерних туфель 

и туфель на высоком каблуке; 

 массивных украшений. 

3.3. Яркий маникюр и макияж запрещаются. 

3.4. В дни проведения торжественных мероприятий, праздников, 

открытых уроков учащиеся надевают парадную форму. 

 

4. Права и обязанности учащихся 
4.1. Обучающиеся имеют право: 

 принимать активное участие в обсуждении вопроса выбора модели 

школьной формы; 

 выбирать форму одежды из утвержденных вариантов, ее фасон, 

аксессуары к школьной форме (учитывая требования настоящего 

Положения); 

 вносить на рассмотрение органов государственно-общественного 

управления школы, органа ученического самоуправления предложения по 

совершенствованию школьной формы; 

 в холодное время года носить джемпера, свитера и пуловеры неярких 

цветов. 

4.2. Обучающиеся обязаны: 

 ежедневно приходить на занятия в школьной форме в течение всего 

учебного года; 

 содержать школьную форму в чистоте, относиться к ней бережно, 

помнить, что внешний вид ученика – это лицо школы; 

 бережно относиться к школьной форме других учащихся; 

 на физкультурных занятиях находиться в спортивной форме; 

 в дни проведения торжественных линеек, праздников находиться в 

парадной форме; 

 выполнять настоящее Положение. 

4.3. Обучающимся запрещено: 



 приходить на учебные занятия без школьной формы; 

 приходить в спортивной форме на учебные занятия, кроме занятия по 

физической культуре; 

 приходить на учебные занятия без сменной обуви. 

5. Права и обязанности родителей (законных представителей) 

учащихся 

5.1.Родители (законные представители) имеют право: 

 обсуждать в органах родительского самоуправления вопросы, 

относящиеся к школьной форме, вносить на их рассмотрение предложения 

по вопросам школьной формы; 

 выбирать форму одежды из предложенных вариантов; 

 обжаловать неправомерные действия администрации и педагогического 

персонала по вопросам ношения школьной формы относительно 

обучающихся в соответствии с действующим законодательством; 

 малоимущие и малообеспеченные родители (законные представители) на 

меры социальной поддержки в рамках действующего федерального, 

регионального и муниципального законодательства. 

          5.2. Родители (законные представители) обязаны: 

 приобрести школьную форму до начала учебного года и обновлять еѐ по 

мере необходимости; 

 ежедневно контролировать внешний вид учащегося перед выходом его в 

школу в соответствии с требованиями настоящего Положения; 

 следить за состоянием школьной формы своего ребенка, т.е. своевременно 

ее стирать, гладить; 

 соблюдать настоящее Положение. 

 

6. Права и обязанности учителя, классного руководителя. 

6.1. Учитель, классный руководитель имеет право: 

 принимать активное участие в обсуждении вопросов выбора школьной 

формы, ее фасона; 

 вносить предложения администрации школы по вопросам обеспечения 

школьной формой обучающихся из малообеспеченных и многодетных семей. 

         6.2. Учитель, классный руководитель обязан: 

 проводить с родителями (законными представителями) учащихся 

разъяснительную работу по исполнению настоящего Положения; 

 осуществлять ежедневный контроль за внешним видом учащихся; 

 своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность об 

отсутствии школьной формы у обучающегося; 

 действовать в рамках своей компетенции на основании должностной 

инструкции. 



7. Способы административных воздействий 

7.1. Данное Положение является локальным актом общеобразовательной 

организации и подлежит обязательному выполнению всеми участниками 

образовательной деятельности. 

        7.2. Несоблюдение обучающимися настоящего Положения является 

нарушением Устава МБОУ СОШ №16. 

        7.3. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители 

(законные представители) должны быть поставлены в известность классным 

руководителем. 

        7.4. За нарушение данного Положения к обучающимся могут 

применяться следующие виды дисциплинарной ответственности: 

 вызов родителей (законных представителей) для беседы с классным 

руководителем, администрацией школы; 

 вызов обучающегося вместе с родителями (законными 

представителями) на заседание Совета Профилактики; 

 постановление обучающегося на внутришкольный контроль. 
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